Frauen und

finanzielle Vorsorge

0b Single, verpartnert, verheiratet oder

geschieden, Berufsanfdngerin, Familienmanagerin,

Angestellte oder erfolgreiche Unternehmerin:
Frauen sehen sich jeden Tag einer Vielzahl
von Herausforderungen gegentiber und tragen
mehr Verantwortung denn je.

M Im Alltagsstress findet finanzielle Zukunftspla-
nung und Absicherungleider viel zu selten Beach-
tung oder bleibt reine , Madnnersache" Viele Frauen
wissen, dass sie ihre finanzielle Vorsorge in die
Hand nehmen miissen, aber zu wenige packen es
an oder schieben es auf, weil sie Banken und Pro-
dukten nicht mehr trauen. Dabei verdienen Frauen
immer noch deutlich weniger als Manner, haben
weniger Vermogen zur Verfligung und mickrige
Rentenanspriiche.

Jede dritte Frau wird trotz Vollzeitstelle und
40 Arbeitsjahren beim Eintritt ins Rentenalter weni-
ger als 1.000 € zur Verfiigung haben und somit von
Altersarmut bedroht sein - dies hiufig auch, wenn
der Partner verstirbt oder bei Trennung. Nach einer
Scheidung haben Frauen rund 40 % weniger Geld
zur Verfiigung, bei Mdnnern sind es nur 7 %. Frauen
sollten sich deshalb frith mit dem Thema der eige-
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nen Altersvorsorge und ebenso ihrer personlichen
Absicherung vor dem Verlust finanzieller Existenz
durch Unfallfolgen oder Berufsunfiahigkeit ausei-
nandersetzen.

Frauen stark machen fiir ihre eigenen Entscheidun-
gen ist eine gesellschaftlich notwendige Aufgabe.
Am Anfang stehen die eigenen Ziele, aber auch gute
und vor allem unabhéngige Beratung und dadurch
die individuell passende Finanzstrategie erkennen.
Dies gilt iibrigens auch im Falle einer Erbschaft oder
wenn Sie einen Versorgungsausgleich anzulegen
haben oder einen Immobilienverkauf vorbereiten.
Um in Sachen Geld jederzeit unabhéngig zu sein
und zu bleiben, miissen Sie Ihre finanzielle Zukunft
eigenverantwortlich planen. Fangen Sie an! Das
Zauberwort heifdt ,Jetzt“!

Quelle: Stuttgarter Versicherung und Appinio, 2023; Uni Mann-
heim und Tilburg, Niederlande, 2019
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